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歓迎のことば

大会会長（奥州市長）

小　沢　昌　記

　本日、ここに「2020第４回スポニチいわて奥州きらめきマラソン」を、

日本全国から多くの皆様をお迎えして開催できますことは、誠に嬉しく心か

ら感謝と歓迎を申し上げます。

　４回目の開催となる今年の大会は、フルマラソン、10キロ、２キロに男

女・年代別等視覚障がい者部門を含む計31部門を設定し、前沢いきいきスポ

ーツランドをスタート・ゴールとする日本陸上競技連盟公認コースで開催し

ます。大会のキャッチコピーは「自分史上最高のＲｕｎ（ラン）、市民史上

最高のＦｕｎ（ファン）」です。奥州市の「ひと」や「まち」の魅力を全国

に発信しながら、参加者の満足度が高い東北随一の大会となることを目標と

し準備を進めてまいりました。皆様の心に長く残る最高の大会となるよう、

「全国ランニング大会100撰」に選ばれた充実のおもてなしで、全力でサポ

ートいたします。

　メイン種目のフルマラソンは、東北地方で新緑の５月に開催される大会と

しては唯一となります。ゆとりのある制限時間は７時間、高低差20ｍ以内の

平坦コースで初フルマラソンの方にも安心してご参加いただけますし、自己

ベストを目指す方にも最適なコースとなっております。

　穏やかな田園風景から市街地まで、爽やかな５月の岩手・奥州路を存分に

楽しみ、今夏に開催される東京オリンピック・パラリンピックに負けない素

晴らしい大会にしましょう。

　結びに、大会を開催するにあたり、ご協賛いただいた各企業・団体・個人

の皆様、また、多大なるご尽力を賜りました地域の方々、ボランティアの皆

様に感謝申し上げ、本大会が、多くの皆様に末永く愛される大会となること

を心から願うとともに、ランナーの皆様のご健闘を祈念いたしまして、歓迎

のことばといたします。

　本日、ここに「202020第４第４

日本全国から多くの皆様をお迎

ら感謝と歓迎を申し上げます。

　４回目の開催となる今年の大
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開　催　要　項
■大会名称
　2020第４回スポニチいわて奥州きらめきマラソン

■主催
　いわて奥州きらめきマラソン実行委員会、奥州市、奥州市教育委員会
 （一社）奥州市体育協会、㈱スポーツニッポン新聞社、（一財）岩手陸
　上競技協会

■共催
　㈱ IBC岩手放送

■企画・運営
　いわて奥州きらめきマラソン実行委員会

■主管　
　奥州市陸上競技協会

■後援
　岩手県、岩手県教育委員会、（公財）岩手県体育協会、岩手日報社、胆
　江日日新聞社、岩手日日新聞社、前沢タイムス、水沢テレビ㈱、奥州
　エフエム放送㈱、㈱えさしわいわいネット、奥州商工会議所、前沢商
　工会、（一社）奥州市観光物産協会、岩手ふるさと農業協同組合、岩手
　江刺農業協同組合、（公社）水沢青年会議所、（公社）江刺青年会議所 
（順不同）

■特別協賛
　東京エレクトロンテクノロジーソリューションズ㈱、水沢信用金庫、
　イワフジ工業㈱、みちのくコカ・コーラボトリング㈱、白金運輸㈱、
　㈱千田精密工業、ダスキンレントオール仙台イベントセンター、㈱東
　北イノアック、ミズノ㈱、岩手ふるさと農業協同組合、岩手江刺農業
　協同組合、 アイ・ベスト㈱、 ㈱デジアイズ、 髙惣建設㈱、大井電気
 ㈱水沢製作所、江刺工業団地企業協議会、岩手トヨペット㈱、㈱七福
　人、㈱リベスト、前沢工業クラブ、スポーツデポ一関中里店、㈱佐藤
　建設、㈱エイアンドティー、鈴木印刷㈱、㈱ミズサワセミコンダクタ、
　㈱NTTファシリティーズ、㈲吉田製麺、㈱ 回進堂（順不同）

■開催日
　令和２年５月17日（日）５月第３日曜日

■種目及び部門
　●フルマラソン（42.195km）
　　男女　18歳以上の男女（高校生を除く）
　　部門　男女それぞれ39歳以下、40歳代、50歳代、
　　　　　60歳代・70歳以上・視覚障がい者
　●10km
　　男女　高校生、18歳以上
　　部門　男女それぞれ 高校生、39歳以下、40歳代、50歳代、
　　　　　60歳代・70歳以上・視覚障がい者
　●２km
　　男女　小学生、中学生、家族ペア
　　部門　同上
■スタート
　●フルマラソン 　８時00分
　●10km　　　　  ８時35分　
　●２km　　　　　８時45分
　
■制限時間
　●フルマラソン　 ７時間   　
　●10km      　　 １時間30分
　●２km　 　 　　 20分
　　※制限時間は号砲を基準とします。

　　※交通・警備、競技運営上、時間制限関門を設けます。
　　　フルマラソンは、交通渋滞緩和策のため、30ｋｍ付近まで制限時
　　　間６時間（１km約８分32秒ペース）を想定した関門制限時間を設
　　　けます。
　　※関門以外においても著しく遅れた場合は、競技を中止させること
　　　があります。

■メイン会場
　前沢いきいきスポーツランド

■競技規則
　2020年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会規定に基づきます。

■記録計測
　・記録計測は、計測タグにより計測します。
　・必ず、主催者が用意した計測タグをシューズに装着し出走してくだ
　　さい。計測タグは絶対に外さないでください。計測タグを装着しな
　　い場合、記録が計測されませんので、ご注意ください（記録なしと
　　なります）
　・計測タグは、ゴール後回収します。必ず返却してください。途中棄
　　権された方も必ず返却願います。返却がない場合は、実費（300円）
　　を負担していただきます。

■表彰
　●フルマラソン 総合男女各３位まで、また、部門別男女各６位まで
　●10km　　 総合男女各１位、また、部門別男女各６位まで
　●２km 　　 部門別各６位まで

■参加資格
　・道路事情により、車いすでの参加はできません。
　・障がい者で単独走行が困難な場合は必ず伴走者をつけてください　
　（盲導犬の伴走はできません）。伴走者は伴走ゼッケンを各自で用意
　　し、表に氏名、住所、連絡先を明記し、自己の責任において参加と
　　なります。

■個人情報の取り扱い
　・主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法
　　律および関連法令等を遵守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、
　　個人情報を取り扱います。
　・個人情報は、大会参加者へのサービス向上を目的に、参加案内、記
　　録通知、関連情報の通知、大会協賛・協力・関係団体からのサービ
　　ス提供、記録発表（ランキング等）日本陸上競技連盟への報告、ア
　　ンケート調査に利用する場合があります。
　・主催者からの申込内容に関する確認連絡を本人または保護者に行う
　　場合があります。
　・大会中の映像・写真・記事・申込者の氏名、年齢、住所（国名、都
　　道府県名または市町村名）等のテレビ・新聞・インターネット等の
　　掲載権と肖像権は主催者に帰属するものとします。
　・大会の映像・写真・記事・申込者の氏名・個人記録等は、主催者及
　　び企画・運営する団体が大会運営及び宣伝の目的で、大会プログラ
　　ム・ポスター等の宣伝材料、テレビ、ラジオ、新聞・雑誌・インタ
　　ーネット等の媒体に掲載することがあります。

■その他
　・自己都合による申込後の種目変更、キャンセルはできません。
　・地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等による開催縮小・中止、
　　参加料返金の有無、額等についてはその都度主催者が判断し、決定
　　します。
　・本大会は、国内の関連するすべての法令を順守し実施します。

　●フルマラ
　●10km 
　●２kmkm
　　※制限時
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競 技 注 意 事 項
■競技
　・本大会は、2020年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会の規定に
　　より実施します。本人以外の代理出走は一切禁止します。
　・ナンバーカードは、胸・背中の前後にしっかりと付けてください。
　・ナンバーカード、計測タグをお忘れになると再発行の手続きが必要
　　となり、手数料各1,000円を負担していただきますので、ご了承く
　　ださい。

■更衣室・手荷物置場
　・前沢中学校体育館は男女更衣室、前沢Ｂ＆Ｇ海洋センタートレーニ
　　ングルーム（２階）は女子更衣室として利用できます。
　・前沢Ｂ＆Ｇ海洋センターアリーナ（１階）に参加者手荷物置場を設
　　けます。

■練習場所
　・前沢いきいきスポーツランド内の多目的グラウンド（陸上競技場）
　　をウォームアップエリアとして利用できます。
　・車道や歩道でのウォームアップはできません。

■集合・スタート
　・各種目ともスタート10分前までにスタートブロック内に整列を完了
　　してください。
　・各種目とも、最後尾ランナーがスタート地点を通過後はスタートす
　　ることはできません。

■表示板
　・フルマラソンについては１km毎の地点を表示します。
　・コース上には給水の看板等も表示します。

■時間制限関門
　●フルマラソン
　　第１関門　 ７km付近 　  ９時10分（１時間10分）
　　第２関門　14km付近　  10時10分（２時間10分）
　　第３関門　21km付近　  11時05分（３時間05分）
　　第４関門　28km付近　  12時00分（４時間00分）
　　第５関門　32km付近　  12時35分（４時間35分）
　　第６関門　38km付近　  14時00分（６時間00分）
　　第７関門　ゴール付近　  14時55分（６時間55分）

　●10km 
　　第１関門　 ５km付近　  ９時25分（50分）
　　第２関門　ゴール付近　  ９時55分（１時間20分）

■失格・棄権
　・故障や疾病のため医師の手当てを受けた場合、レースを続けるかは
　　医師の指示を受けてください。

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
※主催者側の判断で中止となったレースは、エント
　リーしたことをもって完走と見なします。

イーハトーブ花巻ハーフマラソン（中止）
いわて奥州きらめきマラソン
河北新報錦秋湖マラソン
金ケ崎マラソン
県南レジェンドランナーズ記録会
プロギングDAY
一関国際ハーフマラソン
いわて北上マラソン
花泉マラソン瀬古利彦杯
平泉堤防マラソン（仮称）
チャンピオンシップアワード
台北国道マラソン

対象となる大会
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林業機械の総合メーカー
イワフジの高性能林業機械

1949年に開発したY-22型集材機に始まり、林業用トラクタ、自走式搬器、グラップル、プロセッサなど、当時の伐出
作業に革新をもたらす数々の最新鋭機を世に送り出してきました。市場ニーズを汲み取り、進化と熟成を繰り返し続
けることで、林業機械としての完成度をより高いものへと磨き上げています。
そしてこれからも、林業機械の未来を切り拓き、日本林業の発展をサポートし続けます。

プレゼンテーション等にご利用いただける林業機械の画像
データを当社ホームページより無料でダウンロードできます。

For the future with forest

（ 本社・工場 ）　岩手県奥州市水沢字桜屋敷西5-1
　　　　　　　  　TEL 0197-23-3111　FAX 0197-25-3177
（ 支　　　店 ）　札幌・東北・南東北・関東・中部・関西・中四国・九州http://www.iwafuji.co.jp

191919494949年に年に年に開発開発開発したしたしたY-Y-Y-222222型集型集型集材機材機材機に始に始に始まりまりまり、林、林、林業用業用業用トラトラトラクタクタクタ、自、自、自走式走式走式搬器搬器搬器、グ、グ、グラッラッラップルプルプル、プ、プ、プロセロセロセッサッサッサなどなどなど、当、当、当時の時の時の伐出伐出伐出

検索イワフジ  イラスト



2019年　大会のスナップ
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2019年　大会のスナップ
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20.5㎞ 給水⑧

東京エレクトロンテクノロジー
ソリューションズ給水所
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16.5㎞ 給水⑥
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7.5㎞ 給水③
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コースガイド
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救護所
・下記地点に救護所を設置します。
・スタート救護所とフィニッシュ救護所、第１救護所と第６救護所は、
　それぞれ同一箇所の設置となります。
・体調に異常を感じたら、早めにレースを止める勇気を持ちましょう。
・ラストスパートは急激に心臓に負担がかかる危険な走り方ですので、
　余裕をもってフィニッシュしましょう。
・救護所から離れたコース上で、体調不良等により走行が困難となった
　場合は、最寄りの係員にすぐに申し出てください。

【フルマラソンの部救護所】

給水・給食
・メイン会場周辺に、スタート前給水所（水、ドリンク、バナナ）及び
　フィニッシュ給水所（ドリンク）を設置しますのでご利用ください。
・フルマラソン及び10kmの部では、コース上の下記地点に給水所を設け
　ます。
・紙コップや給食でのゴミ等は路上に投げ捨てず、必ずゴミ箱に捨てて
　ください。
・指定場所以外での給水・給食については、主催者は一切の責任を負い
　ません。
・天候に関わらず、脱水症状等予防のため、レース中はこまめに水分補
　給を心がけましょう。
・各給水所に仮設トイレを設置していますので、沿道店舗のトイレは絶
　対使用しないでください。

【フルマラソンの部給水所一覧】

・フルマラソン及び10kmは、交通・警備運営上、時間制限関門を下記地
　点に設けます。
・制限時間は号砲を基準とします。

【フルマラソンの部関門閉鎖時刻】

・交通規制緩和策のため、第５関門まで制限時間６時間（１km約８分32
　秒ペース）を想定した関門時間制限を設けます。

【10kmの部関門閉鎖時刻】

関門閉鎖時刻

※★印は10kmの部の救護所を兼ねて設置します。

救護所

関門 距離

距離 場所 10km
救護所

医師
看護師

スタート救護所

第１救護所

第２救護所

第３救護所

第４救護所

第５救護所

第６救護所

フィニッシュ救護所

第１関門

第２関門

第３関門

第４関門

第５関門

第６関門

第７関門

７ｋｍ付近

14ｋｍ付近

21ｋｍ付近

28ｋｍ付近

32ｋｍ付近

38ｋｍ付近

ゴール付近

閉鎖時刻

   ９：１０

１０：１０

１１：０５

１２：００

１２：３５

１４：００

１４：５５

スタート経過時間

１時間１０分

２時間１０分

３時間０５分

４時間００分

４時間３５分

６時間００分

６時間５５分

関門 距離

第１関門

第２関門

5ｋｍ付近

ゴール付近

閉鎖時刻

９：２５

９：5５

スタート経過時間

５０分

１時間２0分

０ｋｍ

３ｋｍ

14ｋｍ

20.5ｋｍ

26ｋｍ

31.5ｋｍ

39.5ｋｍ

42.195ｋｍ

メイン会場

白山地区センター前

鋳物技術交流センター前

奥州市江刺総合支所前

水沢環境公社前

JA産直施設来夢くん前

白山地区センター前

メイン会場

○

○

○

○

（○）

（○）

★

★

★

★

※★印は10kmの部の給水所を兼ねて設置します。

給水所 距離 水 ドリンクスポンジ 10km
給水給食内容

第１給水所

第２給水所

第３給水所

第４給水所

第５給水所

第６給水所

第７給水所

第８給水所

第９給水所

第10給水所

第11給水所

第12給水所

第13給水所

第14給水所

第15給水所

第16給水所

３ｋｍ

５ｋｍ

7.5ｋｍ

11ｋｍ

14ｋｍ

16.5ｋｍ

18.5ｋｍ

20.5ｋｍ

23ｋｍ

26ｋｍ

28.5ｋｍ

31.5ｋｍ

33.5ｋｍ

35ｋｍ

37.5ｋｍ

39.5ｋｍ

バナナ、

羊羹、

塩タブレット

バナナ、りんご、

りんごジュース、

梅干し

バナナ

バナナ、りんご、羊羹

りんごジュース

梅干し、冷凍いちご

コーラ

バナナ、

塩タブレット

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

★

★

★

★

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

◎

◎

◎

◎

東京エレクトロン
テクノロジー
ソリューションズ

給水所

関門

第１関門

第２関門
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■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■　■■■■■

■■
■■
■■
■■
■■
■■
■■

フィニッシュドリンク

救護所

計測

チップ回収

速報掲示板

● 水道

ステー
ジ

スタート給水

テントフリーサイト

おふるまい

出店ブース

出店ブース

出店ブース

1Fアリーナ：手荷物預所・参加賞引渡所
2F柔道場　：女子更衣室

前沢中学校 体育館
アリーナ：男女兼用更衣室 （男）（男）

（男）（男）

（男）（男）

（男）（男）

■■■■

（女）（女）

前沢中学校

■■
■■
■■
■■
■■
■■
■■

■■
■■
■■

（女）（女）

（女）（女）

スタートブロック（フルマラソン）

・フルマラソンの部は、ナンバーカードにスタートブロック（A～D）を記載していますので、ス
タート整列入口を通り、該当ブロック後方からお並びください。指定のブロック以外からス
タートすることはできません。整列は７時３０分から行うことができます。また、スタート１０
分前にブロックを閉鎖しますので、間に合わなかった方は最後尾からのスタートとなります。

・１０km及び２kmの部は、走力（早い・遅い）に応じ所定の集合場所にスタート１０分前まで
にお並びください。

・スタート直後は混雑します。転倒にご注意ください。あわてず、ゆっくりスタートしましょう。
・ナンバーカードは、レース中に前後からよく見えるように正しく着けてください。
・各種目とも、最後尾ランナーがスタート地点を通過後はスタートすることができません。

メイン会場周辺図

フィニッシュの流れ
■フィニッシュ

■給水（スポーツドリンク）

■計測チップ返却

■おふるまいサービス
 （メイン会場）

必ず返却してください。返却

※完走証は参加者ご自身で印刷する
　Ｗｅｂ記録証となっております。
　紙の完走証を希望する方には、有料
　（２００円）で後日郵送します。
　総合案内で申込みを受付けます（当日のみ）。

がない場合は、実費（３００円）
を負担していただきます。

■■■■■■　■■■■■

■■
■

フィニッシュドリンク

救護所

計測

チップ回収

速報掲示板

● 水道

ステー
ジ

おふるまい

出店ブース

スタート・ゴール
アーチ

出店ブース

出店ブース
（男）（男）

■■
■■
■■

（女）（女）

《ゴール後の動線について略図にてご確認ください》
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■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■　■■■■■

■■
■■
■■
■■
■■
■■
■■

フィニッシュドリンク

救護所

計測

チップ回収

速報掲示板

● 水道

ステー
ジ

スタート給水

テントフリーサイト

おふるまい

出店ブース

出店ブース

出店ブース

1Fアリーナ：手荷物預所・参加賞引渡所
2F柔道場　：女子更衣室

前沢中学校 体育館
アリーナ：男女兼用更衣室 （男）（男）

（男）（男）

（男）（男）

（男）（男）

■■■■

（女）（女）

前沢中学校

■■
■■
■■
■■
■■
■■
■■

■■
■■
■■

（女）（女）

（女）（女）

スタートブロック（フルマラソン）

・フルマラソンの部は、ナンバーカードにスタートブロック（A～D）を記載していますので、ス
タート整列入口を通り、該当ブロック後方からお並びください。指定のブロック以外からス
タートすることはできません。整列は７時３０分から行うことができます。また、スタート１０
分前にブロックを閉鎖しますので、間に合わなかった方は最後尾からのスタートとなります。

・１０km及び２kmの部は、走力（早い・遅い）に応じ所定の集合場所にスタート１０分前まで
にお並びください。

・スタート直後は混雑します。転倒にご注意ください。あわてず、ゆっくりスタートしましょう。
・ナンバーカードは、レース中に前後からよく見えるように正しく着けてください。
・各種目とも、最後尾ランナーがスタート地点を通過後はスタートすることができません。

メイン会場周辺図

フィニッシュの流れ
■フィニッシュ

■給水（スポーツドリンク）

■計測チップ返却

■おふるまいサービス
 （メイン会場）

必ず返却してください。返却

※完走証は参加者ご自身で印刷する
　Ｗｅｂ記録証となっております。
　紙の完走証を希望する方には、有料
　（２００円）で後日郵送します。
　総合案内で申込みを受付けます（当日のみ）。

がない場合は、実費（３００円）
を負担していただきます。

■■■■■■　■■■■■

■■
■

フィニッシュドリンク

救護所

計測

チップ回収

速報掲示板

● 水道

ステー
ジ

おふるまい

出店ブース

スタート・ゴール
アーチ

出店ブース

出店ブース
（男）（男）

■■
■■
■■

（女）（女）

《ゴール後の動線について略図にてご確認ください》
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土佐 礼子さん

さん

Tosa Reiko 

2001年エドモントン世界陸上女子マラソン銀メダル
2004年アテネオリンピック女子マラソン5位入賞
2007年大阪世界陸上女子マラソン銅メダル
2008年北京オリンピック女子マラソン出場
現在、三井住友海上陸上部プレーイングアドバイザーとして活動

奥州市出身
奥州大使
2009年東京マラソン優勝

那須川 瑞穂
Nasukawa Mizuho 

ゲストランナー紹介

大会記録：男子２時間２１分５５秒、女子２時間４８分４０秒
を上回ればタイムに応じて賞金を獲得!!

日本新記録のほか、大会新記録で賞金を獲得するチャンスです。日本新記録のほか 大会新記録で賞金を獲得するチャンスです
MCC（マラソンチャレンジカップ）参加大会

大会アンバサダー紹介



IWATEOSHU  KIRAMEKI  MARATHON  2020ATHON  2020 13



IWATEOSHU  KIRAMEKI  MARATHON  2020IWATEOSHU14



大会派遣、大会出場権の付与について

いわて奥州きらめきマラソンに参加して、
憧れのあの大会に参加しよう。東北の復興を肌で感じよう。

大　会

概　要

費　用

応　募
方　法

開催日：2021年2月28日（日） 開催日：2020年10月4日（日）

東京マラソン2021対象の
大会 東北・みやぎ復興マラソン2020

（宮城県岩沼市ほか）

　いわて奥州きらめきマラソンは
RUN as ONE-Tokyo Marathon 
2021（一般）の提携大会です。
　フルマラソンの部に参加された方
の中から抽選で、「東京マラソン
2021」への出場権を3名に付与しま
す。
　応募された方の中から抽選によ
り3名の方に出場権を付与します。

　フルマラソンの部に参加された方が対象。
※応募資格のない方が申込みを行った場合、無効となります。
　参加を希望される方は、ナンバーカード等と一緒に送付する応募券にゼ
ッケン番号と名前（及びふりがな）を記入の上、大会当日12時30分まで
に、総合案内に設置する抽選BOXに投函してください。

・抽選は、大会当日13時からメイン会場ステージにて行います。
（注：当選者が抽選会場に不在であっても、その権利が消滅するものでは
ありません。）

　フルマラソンの部に参加された方
の中から抽選で、人気マラソン大会
である「東北・みやぎ復興マラソ
ン」へ2名を派遣します。
　応募された方の中から抽選によ
り2名を派遣します。

　参加料、交通費等の参加に係る
経費は全て参加者の負担となりま
す。

　派遣する大会のエントリー手続き
（参加料含む）は、実行委員会が行
います。
　交通費及び宿泊費として1万円相
当の旅行券を進呈します。
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エントリー情報

部門別エントリー状況
種　目

フルマラソン

男子39歳以下
男子40歳代
男子50歳代
男子60歳代
男子70歳以上
男子視覚障がい者
女子39歳以下
女子40歳代
女子50歳代
女子60歳代
女子70歳以上
女子視覚障がい者

男子高校性
男子39歳以下
男子40歳代
男子50歳代
男子60歳代
男子70歳以上
男子視覚障がい者
女子高校性
女子39歳以下
女子40歳代
女子50歳代
女子60歳代
女子70歳以上
女子視覚障がい者

男子小学生
男子中学生
女子小学生
女子中学生
家族ペア

738
867
773
397
108
3

129
177
130
61
14
0

3,397
9

254
203
202
156
83
0
1

125
125
77
43
14
0

1,292
215
18
170
21
418
842

 1～ 738
1001～1868
2001～2773
3001～3397
3501～3608
3801～3803
4001～4129
4201～4377
4401～4530
4601～4661
4701～4714

－　　  

5002～5010
 5101～5354
5401～5603
5701～5902
6001～6156
6201～6283

－　　  
6301～6301
6321～6445
6501～6625
6701～6777
6801～6843
6901～6914

－　　  

7001～7215
7301～7318
7501～7670
7701～7721
8001～8419

フルマラソン　計

10km　計

2km　計

2km

10km

部　門 エントリー数 ナンバーカード カラー スタート

青　色

陸連登録者は
白　色

8:00

8:35

8:45

桃　色

陸連登録者は
白　色

緑　色

陸連登録者は
白　色

クリーム色

陸連登録者は
白　色

紫　色

だいだい色

白　色

エントリー件数　　　　　5,531
参加者数　　　　　5,949
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1.都道府県別集計

2.距離別集計

3.年代別集計

都道府県 男性 女性 合計 割合(%)
北海道
青森県
岩手県
宮城県
秋田県
山形県
福島県
茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
新潟県
富山県
石川県
福井県
山梨県
長野県
岐阜県
静岡県
愛知県
三重県
滋賀県
京都府
大阪府
兵庫県
奈良県
和歌山県
鳥取県
島根県
岡山県
広島県
山口県
徳島県
香川県
愛媛県
高知県
福岡県
佐賀県
長崎県
熊本県
大分県
宮崎県
鹿児島県
沖縄県

13
98
2,118
637
295
97
134
18
17
6
102
75
276
125
14
2
6
4
5
7
1
14
31
10
7
13
38
16
6
2
1
2
3
8
4
5
4
7
2
17
3
1
6
1

4
5

4,260

4
21
765
138
67
16
20
　
3
2
32
24
97
42
1
1
1
　
　
　
　
3
3
1
2
2
12
3
1
　
　
1
1
1
1
　
2
　
　
1
　
　
1
　
　

2
1,271

17
119
2,883
775
362
113
154
18
20
8
134
99
373
167
15
3
7
4
5
7
1
17
34
11
9
15
50
19
7
2
1
3
4
9
5
5
6
7
2
18
3
1
7
1

4
7

5,531

0.31%
2.15%
52.12%
14.01%
6.54%
2.04%
2.78%
0.33%
0.36%
0.14%
2.42%
1.79%
6.74%
3.02%
0.27%
0.05%
0.13%
0.07%
0.09%
0.13%
0.02%
0.31%
0.61%
0.20%
0.16%
0.27%
0.90%
0.34%
0.13%
0.04%
0.02%
0.05%
0.07%
0.16%
0.09%
0.09%
0.11%
0.13%
0.04%
0.33%
0.05%
0.02%
0.13%
0.02%
0%

0.07%
0.13%

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
合計

距離

年代 42.195km 10km 2km 合計

参加資格 合計 比較《参考》
前回大会

第3回大会 比較第4回大会
1,333名 △241,309名

42.195
km

10km

2km

合計

男子
女子
男子
女子
男子
女子

家族ペア

2,886
511
907
385
233
191
418

3,039
522
901
409
211
157
442

3,397

1,292

842

3,561

1,310

810

△153
△11
6
△24
22
34
△24

△164

△18

32

5,531(5,949名) 5,681(6,123名) △150 　（△174名）

《参考》奥州市民ランナー

39歳以下

40歳代

50歳代

60歳代

70歳以上

小学生

中学生

高校生

39歳以下

40歳代

50歳代

60歳代

70歳以上

小学生

中学生

高校生

 家族ペア（組数）

男子

女子

ペア

合計
参加者数（家族ペアを1エントリー2名で集計）

739

863

773

397

109

-

-

-

129

177

130

61

14

-

-

-

-

3,397

254

203

202

156

83

-

-

9

125

125

77

43

14

-

-

1

-

1,292

-

-

-

-

-

215

18

-

-

-

-

-

-

170

21

-

418

842

993

1,071

975

553

192

215

18

9

254

302

207

104

28

170

21

1

418

5,531

5,949

沖縄47
合計
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