
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エントリー開始 

2019.11.20（予定） 
募集期間は変更になる場合がありますので、 

きらめきマラソンホームページ（http://oshukirameki.jp/）

でご確認をお願いいたします 

 

日 時 2020 年５月 17 日（日）8:00 ～ 

 

種 目 フルマラソン・10km・２km 

 

会 場 岩手県奥州市  

前沢いきいきスポーツランド 

 

コース 前沢いきいきスポーツランド発着 

 日本陸連公認コース 

 

定 員 フルマラソン 4,000 人 

  10km 1,000 人 

  ２km 1,000 人（800 エントリー） 

 

参加料 フルマラソン 7,000 円 

  10km 3,000 円 

  ２km 2,000 円 
 
主催 いわて奥州きらめきマラソン実行委員会、 

奥州市、奥州市教育委員会、 
一般社団法人奥州市体育協会、 
株式会社スポーツニッポン新聞社、 
一般財団法人岩手陸上競技協会 

主管 奥州市陸上競技協会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大会に関するお問い合わせ先 

いわて奥州きらめきマラソン実行委員会事務局 
〒023-1192 岩手県奥州市江刺大通り１－８ 奥州市役所江刺総合支所内 
 電話 ０１９７‐３４‐２４９８  ＦＡＸ ０１９７‐３５‐７４６６ 
  （平日 ８：30～17：15 土日・祝日を除く） E-mail アドレス oshukirameki@city.oshu.iwate.jp 

アクセスのご案内 
＜新幹線＞ 東北新幹線 一ノ関駅、水沢江刺駅 
      仙台駅から約 50 分  
      東京駅から約２時間 30 分 
＜在来線＞ 東北本線 前沢駅 会場まで約５分 
     （前沢駅から会場までシャトルバス運行） 
＜自動車＞ 東北自動車道 平泉前沢 IC 会場まで約 10 分 

奥州スマート IC 会場まで約 15 分 
       

◆会場最寄り駅である前沢駅や、 
指定駐車場をつなぐシャトルバス運行 

 
◆給水所は全部で 16 か所（マラソン） 

エイドでは特産品のりんご、羊かん 
 
 ◆大会前日及び当日の、 

市内日帰り温泉、記念館など 
  入館割引サービス 
  ぜひ、奥州の風土に触れてください 
 
 ◆大会の情報はホームページを 
  チェック！ 

◆沿道の応援が高く評価されてきた大会！ 
 
◆マラソン派遣、地元特産品が当たる 

抽選会を開催 
 

◆メイン会場で物産展やもちまきを開催 
 

◆大会ボランティアや協賛者も 
募集 

  

◆高低差の少ない高速平坦コース 
 自己ベスト更新が期待でき、 
初心者の方でも安心して参加できます 
 
◆東北の春の主要フルマラソン大会は、 

このきらめきマラソンだけ！ 
冬から春にかけての集大成として、秋に向

けての練習の一環として。全国ランニング大
会 100 撰にも選ばれた大会です 
 
◆マラソンチャレンジカップ（MCC） 

マラソン大会記録（男子 2:21:55、女子
2:48:40）大会記録更新には賞金が贈られま
す 

◆ゆとりの制限時間 
 制限時間７時間（32ｋｍ付近の第５関門 
までは６時間制限ペース）と疲労がたまる後
半はゆとりをもって走ることができます 
 
◆視覚障がいによる身体障害者手帳を 

所持している方を対象に部門新設 
 
◆家族でチャレンジできる親子ペアの部 
（２キロ）手をつないで笑顔でゴール 
 
◆各部門に参加賞、上位入賞者には副賞も 
 

SNS 大会公式フェイスブック @oshukirameki 

 大会公式ツイッター @OKirameki 


